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Расписания занятий
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 38 «Зоренька» на 2023-2024 учебный период
(корпус 2)

Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Кол-во занятий в неделю
1 пол.дня/ 

мин
2 пол.дня/ 

мин
По ОIIДО

Группа
раннего возраста 

(1,5-2 лет) 
№ 6

1) 8.40-8.50
музыка

1) 9.00-9.10/
9. 20-9.30
расширениие 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи (+)

1)9.00-9.10/
9.20-9.30
игра занятие с 
дидактическим 
материалом (+)

1) 9.00-9.10 / 
9.20-9.30-
расширениие 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи 
(+)

1)8.40-8.50
музыка

5/50 5/50 10/100

2) 15.30-15.40/ 
15.50-16.00
игра занятие со
строительным
материалом(+)

2) 15.30-15.40/ 
15.50-16.00
развитие 
движений (+)

2) 15.30-15.40/ 
15.50-16.00
развитие 
движений (+)

2) 15.30-15.40/ 
15.50-16.00
развитие 
движений(+)

2) 15.30-15.40/ 
15.50-16.00
расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи 

(+)
Группа раннего 

возраста 
(2-3 лет)

№ 1

1) 8.40-8.50
физкультура

2) 15.30-15.40/ 
15.50-16.00
ознакомление с
окружающим
миром(+)

1) 8.40-8.50
музыка

2) 15.30-15.40/ 
15.50-16.00
развитие речи(+)

1) 8.40-8.50
музыка

2) 15.30-15.40/ 
15.50-16.00
рисование (+)

1) 8.40-8.50
физкультура

2) 15.30-15.40/ 
15.50-16.00
развитие речи 
(+)

1) 8.40-8.50
физкультура

2) 15.30-15.40/ 
15.50-16.00
лепка (+)

5/50 5/50 10/100



Группа раннего 1)9.00-9.10 1)8.55-9.05 1)8.40-8.50 1) 9.00-9.10 1) 8.50-9.00 5/50 5/50 10/100
возраста 
(2-3 лет)

физкультура музыка физкультура физкультура музыка

№ 2
2) 15.30-15.40/ 2) 15.30-15.40/ 2) 15.30-15.40/ 2) 15.30-15.40/ 2) 15.30-15.40/
15.50-16.00 15.50-16.00 15.50-16.00- 15.50-16.00 15.50-16.00
ознакомление с развитие речи(+) рисование (+) развитие речи лепка (+)
окружающим 
миром (+)

(+)

Группа раннего 1) 9.15-9.25 1) 9.10-9.20 1) 8.55-9.05 1) 9.15-9.25 1) 9.10-9.20 5/50 5/50 10/100
возраста 
(2-3 лет)

физкультура музыка физкультура физкультура музыка

№ 4 2) 15.30-15.40/ 2) 15.30-15.40/ 2) 15.30-15.40/ 2) 15.30-15.40/ 2) 15.30-15.40/
15.50-16.00 15.50-16.00 15.50-16.00 15.50-16.00 15.50-16.00
ознакомление с развитие речи(+) рисование(+) развитие речи лепка(+)
окружающим
миром(+)

(+)

Группа младшего 1) 9.00-9.15 1)8.40-8.55 1)9.10-9.25 1)9.00-9.15 1)8.55-9.10 8/120 1/15 9/135
дошкольного музыка Физкультура физкультура лепка/рисование физкультура

возраста 
(3-4 лет) 2) 9.20-9.40 2) 9.05-9.20 2) 9.35-9.50

№ 5 развитие речи ФЭМП ознакомление с
окружающим
миром

2) 15.30-15.45
музыка

Группа младшего 1) 9.00-9.15 1) 9.00-9.15 1) 9.00-9.15 1) 9.00-9.15 1) 9.15-9.30 8/120 1/15 9/135
дошкольного развитие речи физкультура ознакомление с музыка физкультура

возраста окружающим
(3-4 лет) миром

№ 9
2) 9.25-9.40 2) 9.25-9.40 2) 9.55- 10.10
музыка ФЭМП физкультура

2) 15.30-15.45
лепка/рисование

Группа среднего 1)9.00-9.20 1)9.00-9.20 1)9.00-9.20 1) 11.40-12.00 1)9.25-9.45 9/180 0 9/180
дошкольного развитие речи ФЭМПиПК ознакомление с музыка музыка

возраста окружающим
(4-5 лет) миром/

№ 3 ознакомление с
природой

2) 9.45-10.05 2)9.50-10.10 2) 9.30-9.50 2) 9.40-10.00
физкультура физкультура Физкультура рисование/лепка



Группа старшего 
дошкольного 

возраста 
(5-6 лет)

№ 8

1)9.00-9.25
развитие речи

1)9.20-9.45
Физкультура

1)9.00-9.25
ознакомление с 
окружающим 
миром/ознакомле 
ние с природой

1)9.20-9.45
музыка

1)8.40-9.05
конструирование

10/250 1/25 1 1/275

2)9.45-10.10
музыка

2) 9.55-10.20
ФЭМП

2) 10.30-10.55
физкультура(у)

2) 9.55-10.20
развитие речи

2) 11.40-12.05
физкультура

3) 15.30-15.55
рисование

Группа старшего 
дошкольного 

возраста 
(5-6 лет)

№ 10

1)9.00-9.25
развитие речи

1)8.40-9.05
ФЭМП

1)9.00-9.25
ознакомление с 
окружающим 
миром/ознакомле 
ние с природой

1)9.00-9.25
развитие речи

1)9.00-9.25
конструирование

9/225 2/50 1 1/275

2)9.35-10.00
рисование

2) 11.40-12.05
физкультура

2) 10.30-10.55
физкультура (у)

2) 9.35-10.00
физкультура

3) 11.40-12.05
музыка 2) 15.50-16.15

музыка
Группа старшего 

дошкольного 
возраста 
(6-7 лет)

№ 7

1) 9.00-9.30
развитие речи

1) 9.00-9.30
ФЭМП

1) 9.00-9.30
ФЭМП

1) 9.00-9.30
развитие речи

1) 9.00-9.30
ознакомление с 
окружающим 
миром/ознакомлен 
ие с природой

13/390 0 13/390

2)9.40-10.10
рисование

2)9.40-10.10
лепка/аппликация

2) 11.00-11.30
физкультура (у)

2)9.50-10.20
Музыка

2) 9.40-10.10
конструирование

3) 10.20-10.50
музыка

3) 10.20-10.50
физкультура

3) 10.20-10.50
физкультура

Группа старшего 
дошкольного 

возраста 
(6-7 лет)

№ 11

1 )  8.40-9.10
развитие речи

2) 11.40-12.10
физкультура

3) 15.30-16.00
рисование

1 )  9.00-9.30
ФЭМП

2) 9.40-10.10
лепка/аппликация

3) 15.30-16.00
музыка

1 )  9.00-9.30
ФЭМП

2) 9.40-10.10
конструирование
3) 11.30-12.00
физкультура (у)

1 )  9.00-9.30
развитие речи

2 )  9.40-10.10
физкультура

1 )  9.00-9.30
ознакомление с 
окружающим 
миром/ознакомлен 
ие с природой

2) 15.30-16.00
музыка

11/330 2/60 13/390



Г руппа 1)9.00-9.30/ 1)9.00-9.30 1)9.00-9.30/
компенсирующей 9.40-10.10 ФЭМП 9.40-10.10
направленности логопедические логопедические
возраста (5-7 л) 

№ 12
занятия (+) занятия (+)

2)10.20-10.50 2)9.40-10.10 2) 10.20-10.50
физкультура музыка ознакомление с

окружающим
миром/
ознакомление с 
природой

3) 11.00-11.30
физкультура(у)



1) 9.00-9.30/ 
9.40-10.10
логопедические 
занятия (+)

1)9.00-9.30/
9.40-10.10
логопедические 
занятия (+)

11/330 2/60 13/390

2) 10.20-10.50
физкультура

2) 10.20-10.50
музыка

3) 15.30-16.00
рисование

3) 15.30-16.00
лепка/ аппликация


